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buÆ hpf ‘¡S> ‘f d|L$u“¡ h„Qphip¡Æ.

O|„V$Z bv$gu“u kyfrns i”q¾$ep
“dõL$pf, dpfy„ “pd Qpfyg A¡Q. v$p¡iu R>¡. dpfu he 50 hj®

R>¡. lº„ fpS>L$p¡V$, NyS>fps Mps¡ r“hpk L$fy„ Ry>„. lpgdp„ S> d¢ rlfp“„v$p“u
lp¡[õ‘V$g, ‘hC, dy„bC Mps¡ X$p¸. k„Æh S>¥“ Üpfp k„‘|Z®
“u-Å¡CÞV$ (O|„V$Z) bv$gu“u i”q¾$ep L$fphu. S>¡d Ap‘“¡ S>Zpìey„,
dpfu he 50 hj® R>¡ A“¡ Ap he¡ O|„V$Z bv$gu? M¡f, Ap b ŷ„

gNcN 6-7 hj® ANpD
âpf„c ’ey„.

d“ ¡ X $ pbp O | „ V $Zdp „
v y $ :Mphp ¡  iê $ ’ep ¡ . d ¢
Ap¡’p£‘¡qX$L$ X$p¸¼V$f“u kgpl
gu^u A“¡ s¡dZ¡ d“¡ v$hp
Ap‘u s’p qarTep¡’¡f‘u
L$fphu. ’p¡X$p¡ kde sp¡ lº„ W$uL$
’C NC, ‘f„sy afu’u L„$CL$
kdõep D‘[õ’s ’C. s¡
kdeNpmpdp „ d ¢ 3-4
X$p¸¼V$fp¡“u kgpl gu^u.

âÐe¡L¡$ d“¡ O|„V$Z bv$gu“u kgpl Ap‘u ‘Z s¡“p dpV¡$ dpfu he
AÐe„s “p“u lsu.

‘Z lh¡ dy¿e kdõep iê$ ’C. d¢ s¡hu ‘pV$}Ap¡dp„ S>hp“y„
V$pmu v$u^y„, Äep„ dpf¡ gp„bp¡ kde Ecp fl¡hy„ ‘X$sy„. d¢ dp¸g s’p
rk“¡dp L$p¡çàg¡ndp„ S>hp“y„ b„^ L$ey¯, Äep„ dpf¡ M|b Qpghy„ ‘X$sy„.
d¢ gÁ“ kdpf„cp¡dp„ ‘Z S>hp“y„ b„^ L$ey¯ A“¡ s¡’u dpfp ‘rs ‘Z
“pfpS> fl¡hp gpÁep. v$f¡L$ ÅZ¡ R>¡ L¡$ Aphp kdpf„cp¡dp„ L¡$V$gy„
Qpghy„ ‘X¡$ R>¡. eyhp he“p dpfp bpmL$p¡ ‘Z dpfp’u “pfpS> fl¡hp
gpÁep L$pfZ L¡$ lº„ s¡d“u kp’¡ ip¸t‘N dpV¡$ “lp¡su S>C iL$su. lº„
lspi fl¡hp gpNu A“¡ dpfu kpdprS>L$ rS>çd¡v$pfuAp¡ r“cphhp
Akd’® fl¡hp bv$g d“¡ ‘p¡sp“¡ v$p¡rjs kdS>hp gpNu. dpfp
dpV¡$ lh¡ v$v$®ipdL$ Np¡muAp¡ ‘Z g¡hp“y„ AphíeL$ b“u Ney„.

b¡ hj® ky^u d¢ OZu ‘uX$p cp¡Nhu. s¡hp hMs¡ d¢ i”q¾$ep
bpbs N„cuf‘Z¡ rhQpfhp“y„ iê$ L$ey¯. dpfp ‘rsA¡ d“¡ M|b S>
V¡$L$p¡ Apàep¡. s¡Ap¡ l„d¡ip„ L$l¡sp L¡$ i”q¾$epdp„ rhg„b L$fu“¡ lº„
cprh dpV¡$ dpfp hs®dp““p¡ cp¡N Ap‘u flu Ry>„. s¡d“p V¡$L$p“p
L$pfZ¡ d¢ s¡hp X$p¸¼V$f“u sgpi Apf„cu S>¡ k„sp¡jS>“L$ fus¡ dpfu
kpfhpf L$fu iL¡$. d¢ OZp X$p¸¼V$fp¡ s’p lp¡[õ‘V$gp¡“u dygpL$ps
gu^u ‘Z d“¡ L$p¡C ‘Z W¡$L$pZ¡ ^f‘s “ ’C. s¡hp kde¡ lº„ s¡hu
ìe[¼s“p k„‘L®$dp„ Aphu S>¡ X$p¸. k„Æh S>¥“ Üpfp A¡g. A¡Q.
rlfp“„v$p“u lp¡[õ‘V$g Mps¡ “u fuàg¡kd¡ÞV$ Ap¡‘f¡i“ L$fph“pf
dpfp k„b„^u“p¡ k„b„^u lsp¡.

dpfp ‘rs A“¡ lº„ dy„bC Aphu“¡ s¡d“¡ dþep. ANpD ¼epf¡e
lº„ A¡g. A¡Q. rlfp“„v$p“u lp¡[õ‘V$g “lp¡su NC. dpfp dpV¡$ Ap
A¡L$ kyMv$ A“ych lsp¡. lp¡[õ‘V$g, õV$pa A“¡ hpsphfZ, b^y„
S> bfpbf lsy„.

‘R>u dpfu dygpL$ps X$p¸. k„Æh S>¥“ kp’¡ ’C. X$p¸. k„Æh S>¥“
kp’¡“u dygpL$ps A¡L$ AÐe„s kL$pfpÐdL$ A“ych lsp¡ A“¡ s¡“p’u
d“¡ i”q¾$ep L$fphhp“u tlds dmu.

lº„ lp¡[õ‘V$gdp„ v$pMg ’C. i”q¾$epdp„ X$p¸. S>¥““¡ klpe
L$f“pfp¡ k„‘|Z® õV$pa A¡V$g¡ L¡$ “kp£, S|>r“ef X$p̧¼V$fp¡, A¡“¡õ’¡V$uõV$,
C. A¡L$ ‘R>u A¡L$ d“¡ dþep A“¡ i”q¾$ep bpbs d“¡ M|b
^f‘s Ap‘u. X$pe¡V$uiue“, L¡$fV¡$L$k®, “kp£ A“¡ qarTep¡’¡f‘uõV$,

sdpd M|b S> klpeê$‘ lsp.
V|„$L$dp„ L$lº„ sp¡ dpfu i”q¾$ep bpbs X$p¸. k„Æh S>¥“ rhi¡

r“Z®e L$fu“¡ lº„ M|b Myi Ry>„ A“¡ “p“u Jdfdp„ S>¡Ap¡ O|„V$Z“p
vy$:Mphp’u ‘uX$pe R>¡ s¡hp v$f¡L$ v$fv$uAp¡“¡ dpfp¡ k„v$¡ip¡ R>¡ L¡$
vy$:M’u ‘uX$php L$fsp„ kS>®fu L$fphhu h^y rlsphl fl¡i¡.

dpfp O|„V$Z“u bv$gu“u i”q¾$ep“¡ 2 hj®’u h^y“p¡ kde ’C
Nep¡ R>¡. lh¡ lº„ 50“u ’C NC Ry>„. lº„ A¡ ‘Z c|gu NC Ry>„ L¡$
dpfy„ Ap¡‘f¡i“ ’ey„ R>¡. dpfp¡ X$f ‘Z S>sp¡ füp¡ R>¡. lº„ Æh““p¡
cf‘|f Ap“„v$ dpZu flu Ry>„. fÅAp¡dp„ s’p ÅÓp dpV¡$ d¢ OZp
v$¡ip¡“p¡ âhpk L$ep£ R>¡. X$pÞk
‘Z L$ep® R>¡ A“¡ M|b S>
Ap“„v$ dpÎep¡ R>¡. Ap
b^y „ Ap ¡‘f¡i“ “p
L$fpìey„ lp¡s sp¡ i¼e
“p b“s.

X$p¸. k„Æh S>¥““p¡
M|b M|b Apcpf.

d“ ¡ v $v $ ®d y¼s
Æh“ Ap‘hp bv$g
X$p¸. k„Æh S>¥““¡ dpfp
rhi¡j ^Þehpv$.
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X$p¸. k„Æh S>¥“¡ 2004dp„ ey“pCV¡$X$ qL„$NX$ddp„ M.Ch
(Ap¡’p£)“u ‘v$hu d¡mhu lsu. s¡d“¡ “u fuL$ÞõV²$L$i“ A¡ÞX$
õ‘p¡V®¹$k® d¡qX$ku“dp„ a¡gp¡iu‘ A“¡ A¡X$ëV$ fuL„$õV²$L$i“
Å¡CÞV$ fuàg¡kd¡ÞV$ kS>®fudp„ a¡gp¡iu‘ eyA¡kA¡dp„’u dmu
lsu.

s¡dZ¡ S>d®“udp„ L¡$’¡fu“ lp¡[õ‘V$g õV$V$NpV®$ A“¡ bu
Æ V²$p¸dp k¡ÞV$f Vy$buÞS>¡“dp„’u V²$p¡dp A“¡ fuL„$õV²$L$i“dp„
s¡d“u A¡ Ap¡ CÞV$f“¡i“g a¡gp¡iu‘ ‘|Z® L$fu lsu. s¡dZ¡
eyA¡kA¡dp„ rhrh^ AÞe L¡$ÞÖp¡ S>¡hp L¡$ CÞkp¡g õL$p¡V$ L¡$gu
C[ÞõV$V$é|V$, b¡’ CTfpe¡g d¡qX$L$g k¡ÞV$f Þe| ep¡L®$; lph®X®$
d¡qX$L$g õL|$g A“¡ rb°̂ d A“¡ h|d¡Þk lp¡[õ‘V$g, bp¡õV$“;
fpZphs Ap¡’p£‘¡qX$L$ fukQ® apDÞX¡$i“, g¡“p¡n rlg
lp¡[õ‘V$g, Þe| ep¡L®$ Mps¡ spgud Ap‘u R>¡ A“¡ Þe| ep¡L®$
Mps¡ V²$pÞkàgpÞV¡$i“ L$p¡k®“u spgud Ap‘u R>¡. s¡dZ¡
5000’u h^y i”q¾$ep L$fu R>¡ A“¡ lpgdp„ rlfp“„v$p“u
lp¡[õ‘V$g Mps¡ ‘|Z® kde dpV¡$ L$pe®fs R>¡.
h^y dprlsu dpV¡$ L©$‘ep k„‘L®$: 9819076623.
ḩbkpCV$: http://www.kneehipreplacementindia.com
Email: drsanjain@hotmail.com


